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MODELAGE THAI TRADITIONNEL 

OBJECTIFS 

 
 

Permettre aux participants d’acquérir la 
maîtrise de modelage Thai Traditionnel 
 
Modelage énergétique utilisant différentes 
techniques telles que l’acupressure, les 
pressions et les étirements. Ce modelage 
harmonise les énergies du corps pour 
amener plus de détente et de dynamisme 

PROGRAMME 
 

 
� Présentation du soin 

 
 

� Description et repérage des lignes 
énergétiques 

 
 
� Description et apprentissage des différentes 

techniques du modelage 
 
 
� Apprentissage de l’enchaînement des 

techniques 
 
 

Durée du modelage : 1 h 30 

PUBLIC CONCERNE 
 

Personnel de soins – Esthéticien(ne)s – 
Hydrobalnéologues – Masseurs 
Kinésithérapeutes – Praticiens de bien-être 
 
Groupe de 6 personnes maximum 

DUREE :  5 jours d’apprentissage 
+ 1 jour de révision et 
approfondissement du soin 

LIEU :  Vichy 
ou  
sur site entreprise 

CONTACT 
 

Tél : 04 70 97 57 14 
Courriel : contact@hecate-formation.com 

Bien Etre / Santé / Forme 

ANIMATEURS 
 
Toutes nos formations sont assurées par des 
professionnels reconnus et certifiés dans leurs 
domaines de compétences 


