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Toute personne ayant a intervenir

manuellement sur un sujet, doit, par ~ Rappels anatomiques d'ostéologie
souci d’efficacité avoir la certitude de
savoir sur quelle structure ses mains ~ Rappels anatomiques d’arthrologie

sont posées
~ Rappels anatomiques de myologie

Cette formation permet donc au stagiaire )
de : ~ Repérages osseux :
e parfaire ses techniques en le
perfectionnant sur les zones de
repérages anatomiques
fondamentales, dont la
connaissance est obligatoire

pour atteindre une efficacité e
épicondyle ...)

optimale dans sa pratique. ) : : . )
- Cubitus / Radius (olécrane, téte radiale

e Revoir l'anatomie de maniére )
lus ludique
\\ P a / - Poignet / main (os du carpe, articulation
trapezo-métacarpienne ...)

- Clavicule (articulation sterno-claviculaire,
acromio-claviculaire ...)

- Scapula (épine, pointe, acromion,
apophyse coracoide ...)

- Humérus (trochiter, trochin, épitrochlée,

~

~ Repérages tendino-musculaires :  biceps

PUBLIC CONCERNE brachial, brachial antérieur, triceps brachial,
Toute personne ayant a opérer un repérage épicondyliens, épitrochléens ...
anatomique dans sa ratique
professignnelle prati ~ Autres repérages : les différents pouls du
membre supérieur, les aires ganglionnaires,
- N a Entrainement en binbme sous supervision.

DUREE : 2 jours
LIEU : Vichy
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